
 

План проведения Недели психологии (популяризация 

психологических знаний и сохранение психологического здоровья 

участников образовательного процесса) 

с 11.03. по 16.03.2024г. 

№ 

п/п 

Мероприятие Класс Дата 

проведения 

Ответственные 

1 Открытие недели. 

Психологическая зарядка. 

1-11 11.03.2024 

фойе 2 

этажа 

педагог – 

психолог Сонец 

С.Н. 

2 Флешмоб «Подари улыбку 

другу» 

1-11 11.03.2024 педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

3 Выставка «Психология вокруг 

нас» 

- 11.03.2024 зав. ИБЦ 

Тавкинь Л.Л. 

4 Акция «Аптечка для души»  1-11 

педагоги 

12.03.2024 

 

педагог – 

психолог Сонец 

С.Н. 

5 Акция «Копилка добрых 

пожеланий» (на мобильной 

доске). 

1-11 12.03.2024 

фойе 2 

этажа 

педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

6 Подготовка и распространение 

памяток «Как найти друга» 

1-2 12.03.2024 педагоги – 

организаторы 

Шеванюк Е.Е., 

Карпович В.М. 

7 Выставка «Галерея мудрости» 1-11 

педагоги 

13.03.2024 педагог – 

психолог Сонец 

С.Н. 

8 Психологический практикум 

«Хоровод дружбы» 

4 13.03.2024 

 

педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

9 Профилактическая беседа 

«Меры личной безопасности. 

Административная и 

уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

5-8 13.03.2024 участковый 

инспектор ИДН 

Безносик К.А. 

10 Лекция «Правовые аспекты 

правонарушений и 

преступлений: 

• правонарушения, связанные с 

распитием алкогольных и 

слабоалкогольных напитков и 

пива; 

педагоги 13.03.2024 участковый 

инспектор ИДН 

Безносик К.А. 



• преступления, связанные с 

незаконным оборотом 

наркотических и 

психотропных веществ; 

• преступления, совершаемые с 

помощью использования 

компьютерной техники; 

• профилактика преступлений 

против половой 

неприкосновенности 

несовершеннолетних; 

• административное 

правонарушение и 

ответственность в случае 

курения в запрещенных 

местах; 

• правонарушения и 

преступления, связанные с 

присвоением чужого 

имущества». 

11 Общешкольное родительское 

собрание «Обеспечение 

безопасности и здоровья детей 

– забота общая». 

-выступление сотрудника 

ОАО «АСБ Беларусбанк» 

«Информационная 

безопасность». 

-выступление инспектора ИДН 

Безносика К.А. «Профилактика 

употребления и 

распространения 

наркотических средств, 

алкогольных и 

слабоалкогольных напитков и 

пива, табакокурение». 

родители 14.03.2024 зам. дир по ВР 

Апанович С.В. 

12 Воспитательное мероприятие 

«О тех, кто рядом» 

4-5 14.03.2024 педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

13 Заседание командиров 

пионерских отрядов «Как 

научить друга не обижать 

другого» 

5-8 14.03.2024 педагоги – 

организаторы 

Шеванюк Е.Е., 

Карпович В.М. 

14 Минутки релаксации и 

психогимнастики. 

1-4 15.03.2024 педагог – 

психолог Сонец 

С.Н. 



15 Выставка рисунков «Гирлянда 

добрых дел» 

4-6 15.03.2024 педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

16 Открытый диалог «О лжи и ее 

последствиях» 

6 15.03.2024 педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

17 Комбинированная прогулка 

«Мы, как радуги цвета, 

неразлучны никогда!» 

ГПД 15.03.2024 Воспитатель 

ГПД Ничипорук 

Г.Н. 

18 СОРСИ «Один за всех, и все  - 

за одного». 

ГПД 15.03.2024 Воспитатель 

ГПД Ничипорук 

Г.Н. 

19 Размещение информации на 

стенде и сайте гимназии о 

проведении Дня правовой 

помощи ГУО «Волковысский 

районный социально – 

педагогический центр»:  

Кречко Светлана Викторовна, 

юрисконсульт 

государственного учреждения 

«Территориальный центр 

социального обслуживания 

населения Волковысского 

района» по вопросам 

государственных гарантий и 

льгот семьям, воспитывающим 

детей. 

Жук Светлана Евгеньевна, 

директор государственного 

учреждения образования 

«Волковысский районный 

социально-педагогический 

центр» по вопросам защиты 

прав и законных интересов 

несовершеннолетних. 

 

родители, 

учащиеся 

15.03.2024 педагог 

социальный 

Гордиевская 

О.В. 

20 Психологическая лаборатория 

«Познай себя» (диагностика 

личностных особенностей, 

консультация специалиста по 

результатам диагностики). 

по 

запросу 

в течении 

недели 

педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

21 Психодиагностика кризисных 

состояний. 

5-11 в течении 

недели 

педагоги – 

психологи 



Сонец С.Н., 

Гордиевская 

О.В. 

22 Классные и информационные 

часы, направленные на: 

«Формирование навыков 

самоконтроля, обучении 

бесконфликтному общению, 

конструктивным способам 

разрешения конфликтов» (1-7 

классы). 

«Формирование установок у 

учащихся на самореализацию в 

социально – одобряемых 

сферах жизнедеятельности 

(культуре, спорте, искусстве, 

науке и др.), повышение 

показателей 

стрессоустойчивости, 

обучение навыкам релаксации, 

снятия напряжения» (8-11 

классы). 

1-11 в течении 

недели 

педагоги, 

выполняющие 

функции 

классного 

руководителя 

23 Диагностика межличностных 

взаимоотношений «Метод 

социометрических измерений» 

или «Социометрия» 

1-11 в течении 

недели 

педагоги, 

выполняющие 

функции 

классного 

руководителя 

24 Психологическое зеркало 

«Рассмотри талант своего 

ребенка» 

родители в течении 

недели 

педагог – 

психолог 

Гордиевская 

О.В. 

 

 


